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Voorwoord
Beste leden,

De clubkampioenen bij de pupillen zijn bekend ! batekent ook dat het
schaatsseizoen er ondertussen op zit.

Vooreerst wens ik allen te bedanken die op eemaé¢iie manier hun steentje hebben
bijgedragen tot het welslagen van de eetdag. Dpjplliz2 inzet zijn we erin geslaagd
om de clubkas bijkomend te spijzen.

Tijdens onze Algemene Vergadering hebben we medligm kunnen terugblikken op
een uiterst geslaagd seizoen met opnieuw meertsehaap het ijs en mooie
resultaten op alle niveau’s. Ondanks de ietwat tgi@mst was het best gezellig na
afloop van het officiéle gedeelte.

De afgelopen maand april hebben we al met vollgeeikunnen genieten van zomerse
temperaturen. De fietsen zijn ondertussen opgepeetde schaatsijzers vervangen
door wieltjes, klaar om na een korte rustpauzeapmite kunnen beginnen werken
aan de conditie met het oog op het komende seizoen.

Wegens de beperkte belangstelling van vorig jaadtser vanuit de club geen
specifiek zomerprogramma georganiseerd. Van déitra€dle activiteiten zoals de
Teutenroute en fietsen op de Ford testbaan wordim yia de website op de hoogte
gehouden. Langs dezelfde weg kan er ruchtbaarlegievgn worden aan eender welke
activiteit die jullie interessant vinden om in gpseerband aan deel te nemen.
Volgend seizoen bestaat onze club 20 jaar. Hetibestenst dit niet onopgemerkt te
laten voorbijgaan en ideeén om ons 20-jarig bestaa in de verf te zetten zijn dan
ook van harte welkom.

Aan alle studenten veel succes gewenst met de kder@ndexamens !
Zonnige groetjes,

Lea



Warsaw Cup

In het weekend van 3 en 4 maart vond in de Poasé&lktad de Warsaw
Cup voor junioren plaats. Als lid van de natiorsdéectie nam Benjamin
deel aan deze wedstrijd. Vanuit Charleroi (BrusSelsth) vertrok hij
samen met zijn trainer Wim op woensdag 28 febnmeti de low-budget
maatschappij Wizz Air richting oosten om op maan@agaart terug te
keren.

Op het programma stonden op zaterdag een 500 ®d{4dn 1000 m
(1.24.78) en op zondag een 500 m (41.69) en 1500 1R.96 ) maar
PR’s zaten er in de laatste wedstrijd van het seizoet meer in.
Tussendoor profiteerden zij ervan om ook een béaipde cultuur op te
snuiven in het Royal Castle en het Historisch Maseu

Wim Folkert en Benjamin

Wedstrijduitslagen Langebaan

Eindhoven 04/03/07 3000 m

P. Emmers HSB 5.14.60

F. van Engeland HV50 5.40.52

Breda 18/03/07 10000 m

K. Schildermans |  HN4 15.15.08
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Marant Cards Marathon

Op zaterdag 10 maart ging de 4e editie van de M&ards Marathon door in Breda.
Omdat op hetzelfde ogenblik de finale van de BelggsMarathoncompetitie in
Eindhoven plaats vond, was er slechts een bepanithladeelnemers om de kleuren
van NLSV te verdedigen. Quinten, Rob en ook ik gavet beste van ons zelf. In een
wedstrijd over 10 ronden bij de jongens t/m 13 faashte Quinten mooi op plaats 8
terwijl Rob rang 11 bezette op 18 deelnemers. dlaht voor een respectievelijk 2
en T deelname zou ik zo zeggen ! Terwijl ik mijn 25 den bij de dames van 17 t/m
45 jaar afwerkte, mochten beiden hun eerste irgerweggeven voor de
internationale geschreven pers, met name voorgierrale krant BN/DeStem van
maandag 12/03/07.

Monique

Zie hier het artikel :

‘Ze staan na hun schaatsprestatie te smullen vastek chocolade, de twee Belgische
vrienden Quinten van de Sande (10) en Rob Gre)t (¥2e hebben het best goed
gedaan”, melden ze trots. Quinten kwam na tienjesnals achtste over de streep bij
de jongens tot 13 jaar. Rob was elfde. “Maar ik pas drie maanden bezig dus dat is
helemaal niet slecht.” De twee jongens, geklequtdfessionele rood/blauwe
schaatspakjes compleet met capuchon, zijn samehunetaders uit Lommel en
Leopoldsburg naar Breda gekomen om mee te doedeagierde Open Marant Cards
Schaatsmarathon.’




Gewestelijk Kampioenschap Kleine Baan

Op zaterdag 17 maart vond het Gewestelijk Kampicteaqs Kleine Baan
plaats in Tilburg. Met z'n vieren verdedigden zektluren van NLSV.
Anthony, Anne, Quinten en Rob stonden op het ijfreme was mee om
te supporteren.

De verwachtingen waren hoog gespannen maar weidenatiedig
ingelost.

Met een 4en een 3plaats pakte Anthony plek 2 op 8 deelnemers bij de
jongens pupillen E en bracht zodoende een bekemamehuis. Anne
was te beleefd op de kruising tijdens de 1500 nddimeisjes pupillen C
terwijl Quinten bij de jongens pupillen C op dedelfafstand zich op een
bocht verkeek. Beiden eindigden op rang 6 op respetijk 14 en 12
deelnemers. Rob, in zijn eerste en tevens laatstistwjd op de kleine
baan bij de jongens pupillen A, moest zich tevrestelilen met rang 5 op
7 deelnemers.

In tegenstelling tot het Kleine Banen Toernooi wdijdens het GK
Kleine Baan het eindklassement opgemaakt aan dkveanhet
puntentotaal op basis van de tijden op de 2 afetand

Hier de uitslagen :

Jongens PE 500 mRang| 1000 m | Rang Totaal | Rang

A. Vroomans 25.8 4 57.5 3 54550 2o0p|8
Meisjes PC 500 mRang| 1500 m | Rang Totaal Rang

A. Michiels 21.9 6 1.05.8 5 43.833 60p 14
Jongens PC 500 mRang| 1500 m Rang Totaal Rang

Q. Vandesande 19.9 5 1.07.3 MV % 42.383 6o0p12
Jongens PA 500 mRang| 1500 m Ran% Totaal Rang

R. Greif 20.6 6 1.01.2 4 41.000 5op|7

Finale en Eindklassement Belgische Marathoncompeig

Op zaterdag 10 maart vond in Eindhoven devigiistrijd en tevens finale plaats van
de eerste Belgische marathoncompetitie. Tijdenaatste wedstrijd vielen er dubbele
punten te verdienen.

Eindhoven 10/03/07 Belgisch
Dames 30 ronden Uitslag Punten
L. Rombouts 1 20,2
Eindhoven 10/03/07 Belgisch

C1 60 ronden Uitslag Punten
K. Schildermans 1 20,2
B. Willekens 2 18
Eindhoven 10/03/07 Belgisch

C2 45 ronden Uitslag Punten
P. Emmers 1 20,2
M. Vermeulen 2 18
P. Rutten 3 16
F. van Engeland 4 14

Onmiddellijk na afloop van de finale werden de z®ij uitgereikt in het cafetaria van
de schaatsbaan “ ‘t Schaetshuys “. De trofeeénciatie van de hand van Alfons
Neyens, de vader van Monique, genoten veel bijadmaekten ook een beetje
afgunst bij onze noorderburen.




Hier het eindklassement :

Rang Dames Cl
1 L. Rombouts 69,6 B. Willekens 48
2 I. Crombez 29,2 K. Schildermans 30

Rang Cc2 C3
1 M. Vermeulen 87,4 F.Van Den Bossche 69,6
2 | P.Rutten 62,1 J.-L. Ostijn 3711
3 | F. van Engeland 62 J. Deweirt 33
4 P. Emmers 49,4 H. Nielens 16
5 G. Goris 7 | R.Viane 7

Clubkampioenschap

Traditiegetrouw vond op de laatste zaterdag metlifgaar dus op 24/03/07, het
clubkampioenschap voor pupillen plaats. Eerst veendog op de binnenbaan geschaatst vo
schaatsdiploma om nadien te verhuizen naar deriiaigsn. ledereen tekende present voor d
seizoensafsluiter zodat ze met z'n tienen aanatésrschenen. Opnieuw werd er zowel bij
meisjes als bij de jongens in 2 categorieén geratkepupillen van F tot D en van C tot A.
Tijdens een wedstrijd over 2 afstanden, 500 m @918, en een afsluitende marathon werd
spannende strijd geleverd om een jaar lang deviirelclubkampioen te mogen dragen.

Bij de meisjes F — D had Nore geen concurrentie.

Bij de jongens F — D was Anthony de sterkste volori€ en Vince.
Bij de meisjes C — A hield Anne Ragna en Ireneechth.

Bij de jongens C — A wist Rob nipt Quinten en Lgsleor te blijven.



Hier de uitslagen :

Categorie Deelnemer — 500 m — 1500 m Totaal Marathoh Klas
Tijd Punten | Tijd Punten | Punten | Rang Rang

DP F-D N. Verachten 42,70 42,700 1.48j10 36,033 ,73B 1 1 1
A. Vroomans 37,60 37,600 1.39,03 33,010 70,410 1 1| 1

HP F-D | O. Mertens 39,86 | 39,860 | 1.47,76| 35,920 | 75,780 2 2 2
V. Maes 41,95 | 41,950 | 1.52,64| 37,546 | 79,496 3 3 3
A. Michiels 32,60 | 32,600 1.30,4p 30,150 62,750 L 1 1

DP C-A | R. Verachten 36,35 | 36,350 | 1.34,20| 31,400 | 67,750 2 2 2
I. Vandervleuten 43,51 | 43,510 | 1.55,86| 38,620 | 82,130 3 3 3
Q. Vandesande 30,3 30,360 1.18)29 26,096 56,456 2 1 2

HP C-A | R. Greif 30,10 | 30,100 | 1.17,25| 25,750 | 55,850 1 2 1
L. Molendijk 33,16 | 33,160 | 1.24,26| 28,086 | 61,246 3 3 3

Olivier, Anthony en Vince
Nore Ragna, Anne en Irene

Quinten, Rob en Lesley
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En ook dit jaar waren we te gast bij Ronald McDdnal

—-11 -

Beste seizoensprestaties

Het voorbije seizoen werden er door 11 wedstrijeatbers een totaal van 46
persoonlijke records gereden resulterend uiteijidi@li29 PR’s op 49 afstanden.
Eline, Stijn en Nele maakten voor het eerst humamting op de 400 m-baan.

Patriek en Pascal wisten zich op alle verredemaad&n te verbeteren.

Naam 100 m 300 m 500 m 1000 m
E. Emmers 1.07.48 (PR) 2.24.38 (PR)
St. Vaes 1.07.39 (PR) 2.22.38 (PR)
B. Willekens 11.15 (PR) 27.18 (PR)  40.92 (PR) g4
N. Armée 43.81 (PR) 1.24.29 (PR)
P. Rutten 49.03 (PR) 1.38.54 (PR)
K. Schildermans 40.56 (PR 1.18.47 (PR)
G. Goris 47.89 (PR) 1.38.04 (PR)
P. Emmers 48.72 (PR 1.36.76 (PR)
M. Vermeulen 51.72 (PR)
L. Rombouts 53.17 1.47.11
F. van Engeland 14.59 34.79 54.93 1.46.86
Naam 1500 m 3000 m 5000 m 10000 |m
B. Willekens 2.10.42 4.53.17
N. Armée 2.09.05 (PR 4.32.34 (PR)
P. Rutten 2.30.00 (PR 5.20.29 (PR) 9.1093 (RR) - --
K. Schildermans 1.57.33 (PR 4.09.45 6.45.23 (PR A&;g)?l
G. Goris 2.33.56 5.24.62 9.29.37
P. Emmers 2.25.75 (PR 5.00.85 (PR) 8.35.86 (PR) - --
M. Vermeulen 2.36.63
L. Rombouts 2.44.22 5.51.15
F. van Engeland 2.42.28 5.37.75 9.51.69
—12 —



Eetdag

Op zondag 11 maart organiseerden we ons jaarkjtfeest. Dit jaar
stonden er geen mosselen op de kaart, wel soepathetjes, gebraad,
kalkoen en vis met verschillende groenten en ktekeDe kinderen
konden kiezen uit frikadel of balletjes in tomataums met frietjes. Ook het
dessertbuffet met dame blanche, tiramisu en choaseseoviel in de
smaak.

Er was een goede opkomst en het werd een succeshagjlvoor onze
vereniging.

Aan iedereen die de mouwen opstroopte en zijn g&ebijdroeg aan het
welslagen bedankt !

Algemene Vergadering en afsluitingsfeestje

Op vrijdag 13 april ging ons jaarlijks afsluitingsfstje door. Lag het aan
vrijdag de 18 de vakantie of het goede weer, ..., we weten lettmaar
er was toch wel een eerder geringe opkomst. Aarhigess, nootjes en
taarten zal het zeker niet gelegen hebben, wasinaakten voortreffelijk.
Na het officiéle gedeelte (kasverslag, overziclarage seizoen, ... aan
de hand van een power point) was er tijd voor emeljge babbel met
een knabbel en een slokje. Natuurlijk was het digzslaar ... onder het
motto ‘hoe meer zielen, hoe meer vreugd’ hopenulie jvolgend jaar in
grotere getale te zien.

Groetjes,

Monique
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Jeugdkamp KBSF

Zoals reeds in de vorige 1Jsvogel aangekondigd nemeemet onze club samen met
de shorttrackers deel aan het zomerkamp voor pagiéorganiseerd door het
jeugdcomité van de KBSF. Blijkbaar zijn er echtesljemen met het logement op de
manege Groenhof in Oud-Turnhout. Er wordt ondeenisgar een alternatief gezocht
voor het slapen. Mocht er geen oplossing gevondedem dan organiseren wijzelf
een sportkamp of een fiets 5-daagse. Laat voorldpigeriode van maandag 6
augustus tot zaterdag 11 augustus toch maar aagfep de kalender.

Zo snel mogelijk maar ten laatste eind mei brengefullie op de hoogte van de stand
van zaken.

Teutenroute 2007

De Teutenroute 2007, georganiseerd voor het goeele ghat door op zondag 13 mei.
De deelnameprijs bedraagt slecht 2,50 Euro en kimdenger dan 13 jaar mogen
zelfs gratis deelnemen.

Wie is er dit jaar van de partij ?

De snelle jongens en meisjes vertrekken om 080@amiTeutenhuis 4 in Overpelt
(Fabriek) in het sportpark ‘De Leukens'. Onder Beiging van Mathieu gaan zij voor
de volledige gordel (de groene route) over eendattstand van 116,6 km.

De rustige fietsers vertrekken aan hetzelfde Téuwtisrom 1000 uur onder begeleiding
van Mariette en Monique. Zij fietsen op het gemakien wel hoe groot de toer wordt
in functie van weer en wind en van honger en déegereen welkom !

Meer info is te vinden opwww.teutenroute.be

Fietsen en skeeleren op de Ford testbaan

Op zondag 27 mei opent de Ford testbaan opnieunploaaten voor fietsers en
skeelers. De testbaan is dan voor één keer pevijatmegankelijk voor het publiek.
Om te kunnen starten gaat de slagboom open om@@0én sluit opnieuw omstreeks
1600 uur.

Kom genieten van een verkeersvrij parcours in deiembommelse natuur. Hapjes en
drankjes zijn ter plaatse te verkrijgen maar oolkigen picnic kan. De deelname is
gratis.

Meer info zal te vinden zijn opwww.lpdfietsdag.be
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Verjaardagen

Ragna VERACHTEN
Anne MICHIELS
Mathieu VERMEULEN
Eline EMMERS

Rob GREIF

Kris SCHILDERMANS
Guido RUTTEN

Jos MICHIELS

Jacky SCHILDERMANS

12 jaar op 7 maart
11 jaar op 9 maart
46 jaar op 14 maart
14 jaar op 24 maart
13 jaar op 31 maart
23 jaar op 8 april

49 jaar op 16 april
48 jaar op 22 april
61 jaar op 28 april

We wensen hen van harte proficiat met hun verjaarda
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Kalender

Teutenroute 2007
Zondag 13 mei

Fietsen en skeeleren Ford testbaan
Zondag 27 mei

Kampioenenhulde KBSF
Vrijdag 1 juni 1900 uur Berchem

Jeugdkamp Pupillen KBSF

Maandag 6 tot Zaterdag 11 augustus

Artikels, foto’s en informatie voor de volgende 1Jgogel graag voor 15 juni 2007.

Dank U!



