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Voorwoord 
 
Beste leden, 
 
Natuurlijk hebben jullie het al gemerkt, de grote vakantie is reeds begonnen 
en onze IJsvogel zit in een nieuw kleedje. 
Ik hoop dat al alle studenten met vrucht het schooljaar hebben kunnen 
afsluiten zodat ze met grote teugen kunnen genieten van 2 maanden verlof. 
Maar ook de volwassenen hebben recht op een welverdiende adempauze. Als 
nu het weer ook nog mee wil dan kan het niet meer stuk. 
Links en rechts wordt de conditie alweer op peil gebracht met het oog op het 
komende seizoen. 
Met steun van de KBSF zijn Nele en Kris erin geslaagd om als topsporter 
onderdak te vinden bij Defensie. Nele is al sinds begin maart ‘onder de 
wapens’, Kris volgt op 3 september. Dit geeft hen de mogelijkheid om full-
time bezig te zijn met schaatsen. Om voor hen de best mogelijke 
trainingsvoorwaarden te creëren, werd er toenadering gezocht tot de Zweedse 
Snelschaatsfederatie. Het resultaat is dat Nele en Kris aansluiten bij het 
Zweedse langebaan team dat omwille van het snelle ijs en de aanwezige 
infrastructuur sinds 1 juli haar tenten opgeslagen heeft in Berlijn. 
De internationale wedstrijdkalender 2007/2008 samen met de geplande data 
voor het BK vinden jullie verder in deze IJsvogel. 
Zoals reeds gemeld werd, bestaat onze club volgend seizoen 20 jaar. Het 
bestuur wenst dit niet onopgemerkt te laten voorbijgaan en ideeën om ons 20-
jarig bestaan extra in de verf te zetten zijn dan nogmaals van harte welkom. 
 
Zij het in binnen- of buitenland, ik wens iedereen een prettige vakantie en 
hoop jullie talrijk met opgeladen batterijen te mogen weerzien op zaterdag 8 
september op onze jaarlijkse BBQ ! 
   
Vakantiegroetjes, 
 
Lea 
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Teutenroute 2007 
 
Zoals afgesproken op het afsluitingsfeestje waren Mariette en ik op zondag 13 
mei  om 1000 uur present in het Teutenhuis N° 4, namelijk het sportpark “De 
Leukens” in Overpelt-Fabriek, voor de 8e editie van de Teutenroute. Omdat er 
niemand bijkomend kwam opdagen, vertrokken we maar want door andere 
verplichtingen hadden we dit jaar enkel de voormiddag ter onze beschikking. Met 
een klein hartje gingen we op pad want de hele week had het al flink gewaaid en 
geregend. En bovendien hadden we nog niet zoveel trainingskilometers in de 
benen. Het opzet was om van ‘t Fabriek naar de MS-kliniek te fietsen en daarna 
naar het teutenhuis in Sint-Huibrechts-Lille aan de Liller molen. Tot slot zouden 
we vandaar de cirkel rondmaken en via het kanaal terug naar de Barrier fietsen. 
De eerste etappe ging probleemloos maar vanaf de MS-kliniek wezen de groene 
en de rode pijlen, volgens ons, niet steeds in de juiste richting ...  En zo 
belandden we dus, raar maar waar, terug op ons vertrekpunt in ’t Fabriek. Om het 
eenvoudig te houden, hebben we toen maar de groene pijlen gevolgd tot aan het 
kanaal en dan simpelweg tot 1200 uur langs het kanaal gefietst zodat we zeker op 
tijd thuis waren. Door deze ‘rare’ route hebben we wel geen enkele teut 
uitgegeven maar dat houden we tegoed voor de volgende editie. Gelukkig bleef 
de regen uit en speelde ook de wind ons weinig parten, die blies immers dit jaar 
constant uit dezelfde richting.  
Verder hielden Kris en Nand de eer van de club hoog (waar waren de anderen ?). 
Zij waren reeds om 0800 uur vertrokken. Voor hen geen problemen met de pijlen 
en de volledige toer van 119 km werd dan ook vlot afgewerkt.  
 
Monique 
 
 
Fietsen en skeeleren op de Ford testbaan 
 
Op Pinksterzondag 27 mei opende de Ford testbaan opnieuw haar poorten voor 
fietsers en skeelers. De testbaan is dan voor één keer per jaar vrij toegankelijk 
voor het publiek. 
Wanneer ’s morgens de gordijnen worden geopend ziet het weer er maar grauw 
en grijs uit. Al snel nemen we het besluit om het ontbijt iets uitgebreider te 
maken. De skeelers worden in de koffer van de auto geladen en in plaats van met 
de fiets gaan we dan maar met de auto richting Kattenbos. Als we om 1100 uur 
arriveren, zijn we te laat (de slagboom is reeds open vanaf 0900 uur) om de 
vroege vogels waaronder Kris nog te spotten. In afwachting dat de zon door het 
wolkendek komt priemen en de temperatuur iets aangenamer wordt, wandelen we 
een beetje heen en weer, keuren de SMax en de laatste nieuwe Mondeo en 
nuttigen al een warme koffie en een donker bier van de paters van Leffe. 
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Quinten en zijn papa Edwin, volledig uitgedost in koersoutfit, arriveren 
ondertussen en zijn klaar om de nieuwe koersfiets van Quinten in te rijden. 
En ja, tegen de middag komt de zon af en toe piepen en is het wegdek 
opgedroogd, tijd dus om de skeelers onder te binden. Na enkele meters 
houden we al halt om een praatje te slaan met een oude bekende. Alain 
Vercamst, de voormalige marathonschaatser, is met vrouw en zoon uit West-
Vlaanderen afgezakt om een dagje in de Limburg door te brengen. 
De eerste brug met onmiddellijk daarna de keuze tussen de kleine en de grote 
omloop zaait een beetje verwarring maar uiteindelijk zijn we dan toch samen 
op weg. Alles verloopt vlotjes met slechts een paar honderd meter slechte 
macadam, eventjes tegenwind en maar een paar druppels regen. Na anderhalf 
uur rollen beginnen de voeten pijn te doen en is het tijd om via een shortcut 
terug binnen te rijden. Het wordt mee drukker op het parcours en we kruisen 
(lig)fietsers en skaters allerhande.  
Op het terras zit Anne samen met haar mama en papa, Marieke en Jos, van 
een drankje te genieten. Anne heeft haar knie bezeerd door een val op school 
en heeft daardoor de wieltjes thuis gelaten. Terwijl ook wij nogmaals proeven 
van het patersbier uit Leffe, ditmaal het blonde, hebben ook Quinten en zijn 
papa er hun eerste toer opzitten. 
Net op het ogenblik dat we naar de auto terugkeren om te vertrekken, 
arriveren Lea, onze voorzitster, en hare Jacky. Blijkbaar hebben zij onlangs 
het groot lot gewonnen, getuige hun mooie bruine teint, opgedaan tijdens een 
vakantie op het zonnige Tenerife, en de prachtige nieuwe fietsen. 
Om deze sportieve dag in schoonheid af te sluiten, wandelen we nog even 
door ‘het Plat’ op Holheide en genieten van de rust en de mooie natuur. 
 
Monique en Mathieu 
 
 
Kampioenenhulde KBSF 
 
Op vrijdag 1 juni werd door de KBSF opnieuw de draad opgepikt door in het 
Huis van de Sport in Berchem de jaarlijkse kampioenenhulde te organiseren. 
Linda, Benjamin, Kris en Kenneth van Steenberge waren van de partij terwijl 
Nele en Hilde Goovaerts wegens andere verplichtingen verstek moesten laten 
gaan. Naast felicitaties voor het behalen van hun titel mochten zowel de 
Belgische kampioenen Langebaan en Marathon als Short-track een prachtige 
geschenkkorf in ontvangst nemen. 
Tijdens een klein hapje en een drankje werd tevens voormalig voorzitter van 
de KBSF, de heer Paul Goyvaerts, in de bloemetjes gezet en bedankt voor 
zijn jarenlange inzet voor het snelschaatsen. 
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Zomertraining  
 
Ook al wordt er vanuit de club als dusdanig geen zomertraining georganiseerd, 
toch wordt er links en rechts wel degelijk aan de conditieopbouw naar het 
volgende seizoen toe gewerkt. 
Als het weer meezit zijn Anne, Quinten, Gert, Monique en Mathieu met de 
regelmaat van de klok op woensdagavond terug te vinden op het circuit van 
Zolder en op zaterdagvoormiddag op de wielerpiste in Peer. Meestal worden de 
skeelers ondergebonden, een enkele keer wordt er gefietst. 
Sinds begin mei zijn Benjamin en Patriek meermaals per week aan de slag bij 
YCE in Eindhoven. Benjamin is bovendien momenteel op fietsstage in Tsjechië 
van 1 tot 8 juli. 
Nele is sedert begin april aan het skeelerseizoen begonnen. In de eerste 
internationale wedstrijden grossierde zij in 1e en 2e plaatsen. Op 28 mei 
veroverde zij in Heverlee opnieuw de nationale titel op de marathon. Een week 
later strandde zij met een 4e plaats net naast het podium in de 
wereldbekermanche in Incheon (Korea). Momenteel wordt zij geplaagd door een 
vervelende rugblessure die haar beperkt tot fietsen en zwemmen. Na herstel zal 
zij normalerwijze begin augustus aansluiten in Berlijn om met de ijstraining te 
beginnen. 
Ook Kris heeft te maken gehad met blessureleed. Een ontsteking in de knie 
speelde hem begin mei parten bij de start van de zomertraining. Dit is gelukkig 
ondertussen verleden tijd en tot zijn afreis naar Berlijn heeft hij net zoals de 
afgelopen 2 jaar met de gewestelijke neo-seniorenselectie in Eindhoven 
meegetraind. 
 
 
Nele en Kris naar Berlijn 
 
Sedert 1 juli bevindt Kris zich in Berlijn bij het Zweedse langebaan team en 
normalerwijze zal Nele op 1 augustus volgen, niet om een mondje Duits of 
Zweeds te leren spreken maar wel om in de beste omstandigheden verder aan hun 
schaatscarrière te werken. 
Gezien de progressie en de goede resultaten die er afgelopen seizoen kwamen, 
was het bij wijze van spreken nu of nooit om full-time te investeren in het 
schaatsen. Gelukkigerwijze bood zich tevens een opportuniteit aan. Op 19 maart 
tekende Defensie en het BOIC een protocolakkoord over topsport. Defensie biedt 
hiermee jonge beloften de mogelijkheid om door te stoten naar de internationale 
top. 
Kris en Nele, ondersteund door de KBSF, stelden zich kandidaat. De Commissie 
Sport van Hoog Niveau Defensie onderzocht hun kandidatuur op donderdag 27 
april en uiteindelijk werden beiden weerhouden als topsporter op 9 mei. 
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Ondertussen heeft Nele haar militaire basisopleiding al achter de rug. Kris is 
geslaagd in de ingangstesten en zal vanaf 3 september de eerste 2 van 8 
weken basisopleiding in Leopoldsburg afwerken. Defensie geeft hen een 
basisinkomen en de mogelijkheid om quasi full-time bezig te zijn met hun 
sport. In ruil verlangt Defensie natuurlijk resultaten die voor de nodige PR 
kunnen zorgen en zo het imago van Defensie ten goede komen. 
Onderhandelingen tussen de KBSF en de Zweedse Snelschaatsfederatie 
werden eind april tijdens het Europese Congres in Wenen opgestart en 
verliepen positief. Kris maakte al kennis met het Zweedse team en haar coach 
Andreas Larsson tijdens een 3-daags verblijf in Göteborg in de maand mei. 
Binnen dit team vinden Nele en Kris degelijke trainingspartners terug 
waaraan zij zich zullen kunnen optrekken in hun verdere voorbereiding op het 
komende seizoen. 
Het Zweedse langebaan team heeft bovendien een eigen website waarop je 
hun doen en laten kan volgen : www.sweskate.se 
Het objectief voor Nele en Kris is zich plaatsen voor het WK Afstanden in het 
seizoen 2008 - 2009, Nele op de 3 km en Kris op de 5 km, en zich 
uiteindelijk kwalificeren voor de Olympische Spelen van 2010 in 
VANCOUVER Canada. 
Met nog minder dan 1.000 dagen te gaan voor de opening van de Olympische 
Winterspelen op 12 februari 2010 zijn de eerste stappen op weg naar 
Vancouver gezet. 
 
We wensen hen beiden veel succes richting VANCOUVER 2010 !!! 
 
 
 

                 
                     www.mil.be                                 www.vancouver2010.com 
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Jeugdkamp pupillen KBSF 
 
De kogel is door de kerk ! 
De nieuwe eigenaar van de manege Groenhof in Oud-Turnhout heeft uiteindelijk 
toegestemd om de jeugdige Belgische schaatsers onderdak te verlenen. Het 
zomerkamp georganiseerd door het jeugdcomité van de KBSF gaat dan toch door 
dit jaar. Van onze club nemen enkel Irene en Quinten deel. Samen met de short-
trackers gaan zij van woensdag 8 augustus tot zondag 12 augustus de omgeving 
en het ijs van Turnhout onveilig maken. 
Nee, nee hoor !!! De begeleiding zorgt wel dat alles in goede orde verloopt. 
Trouwens Monique en Mathieu gaan opnieuw mee, enerzijds als 
chauffeur/assistent-kookmoeder en anderzijds als begeleider. 
In de volgende IJsvogel gaan jullie net zoals vorig jaar in een uitgebreid verslag 
kunnen lezen hoe het er op het zomerkamp aan toeging. 
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Internationale wedstrijdkalender 2007/2008 
 

 
 

Ook het programma voor de WEISSENSEE 2008 is reeds bekend, zij het 
onder voorbehoud. 
 
Wo 23/01/08 08.00 uur WK Veteranen en Snelle toertocht 
Do 24/01/08   Criterium Alle categorieën 
Vr 25/01/08 07.00 uur 1e Alternatieve Elfsteden Toertocht 

50-100-200 km 
Za 26/01/08 Aart Koopmans Memorial 

H 80 km   D 60 km 
Zo 27/01/08   Reserve dag 

 
 
 
 
 

– 8 – 

Datum Wedstrijd Plaats 
09-11/11/07 WC Alle Afstanden Salt Lake City (USA) 
16-18/11/07 WC Alle Afstanden Calgary (CAN) 
17-18/11/07 European Speedskating Cup 1 Hamar (NOR) 
01-02/12/07 WC Midden/Lange Afstanden Moscow (RUS) 
07-09/12/07 WC Alle Afstanden Heerenveen (NED) 
08-09/12/07 3 Country Match Inzell (GER) 
15-16/12/07 WC Sprint Erfurt (GER) 
15-16/12/07 
of 22-23/12/07 

BK 
 

Breda (NED) 
 

12-13/01/08 EK Allround Kolomna (RUS) 
19-20/01/08 WK Sprint Heerenveen (NED) 
19-20/01/08 European Junior Games Warschau (POL) 
25-27/01/08 WC Alle Afstanden Hamar (NOR) 
26-27/01/08 European Speedskating Cup 2 Hoorn (NED) 
02-03/02/08 WC Midden/Lange Afstanden Baselga (ITA) 
09-10/02/08 WK Allround Berlijn (GER) 
16-17/02/08 WC Sprint Inzell (GER) 
22-24/02/08 WC Finale Heerenveen (NED) 
22-24/02/08 European Speedskating Cup 3 Erfurt (GER) 
22-24/02/08 WK Junioren Changchun (CHN) 
06-09/03/08 WK Afstanden Nagano (JPN) 



Ma 28/01/08   Criterium Alle categorieën 
Di 29/01/08 07.00 uur 2 e Alternatieve Elfsteden Toertocht 

50-100-200 km 
Wo 30/01/08    Open Nederlands Kampioenschap 

H 100 km   D 60 km   Vet 70 km 
Do 31/01/08   Ploegentijdrit A-B-D 
Vr 01/02/08 07.00 uur 3 e Alternatieve Elfsteden Toertocht 

50-100-200 km 
Za 02/02/08   Alternatieve Elfstedentocht 

Wedstrijd A-B-D 
 
 
Abonnementstarieven Eindhoven 
 
Hierna volgen de abonnementstarieven geldig in Eindhoven voor het seizoen 
2007/2008 in Euro’s. 
Aanvraag voor één van de verschillende abonnementen dient tijdig te gebeuren 
voor 15  september aan het secretariaat samen met de overschrijving van het 
overeenstemmende bedrag op rekening 784–5147902–41 van NLSV. 
Enkel op die manier is iedereen in orde bij de start van het nieuwe seizoen. 
Bij twijfel of nood aan bijkomende uitleg, aarzel niet om contact op te nemen 
met Mariette GERITS op Tel 011 647547 of Mathieu VERMEULEN op Tel 011 
664221. 
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Kortingen : 
Voor het 3e en volgende gezinslid geldt een korting van 50% op het basis-
abonnement, dat reeds door het 1e en 2e gezinslid is afgenomen. De 50% 
regeling geldt niet voor het wedstrijd-abonnement. 
Duidelijk aangeven bij het indienen van de abonnementsaanvraag. 
Abonnementen ingaande 1 januari 2008 kunnen aangeschaft worden met een 
reductie van 50%. 
 

Basis-Abonnement : 
Het basis-abonnement geeft toegang tot 1 trainingsavond (Di of Do) naar 
keuze en het recht tot het deelnemen aan de wedstrijden georganiseerd door 
de baancommissie. 
 

Duo-Abonnement : 
Het duo-abonnement geeft toegang tot 2 trainingsavonden (Di en Do) en het 
recht tot het deelnemen aan de wedstrijden georganiseerd door de 
baancommissie. 
 

Selectie-Abonnement : 
Dit abonnement geeft een extra mogelijkheid tot het trainen voorafgaand aan 
de reguliere trainingstijden op dinsdag- en/of donderdagavond, 17.30 - 18.15 
uur. Toegelaten worden : leden van de gewestelijke ploegen, de rijders die 
landelijk marathons rijden en de rijders die behoren tot klasse 1 of 2, indien 
zij in het bezit zijn van een basisabonnement. 
 

Wedstrijd-Abonnement buitengewestelijke rijders : 
Dit abonnement geeft rijders van NLSV uit Lommel de mogelijkheid om 
wedstrijden te rijden in Eindhoven. 
 

Extra Wedstrijd-Abonnement gewestelijke rijders : 
Dit abonnement geeft de rijders, die in het bezit zijn van een basis-
abonnement de mogelijkheid aan wedstrijden deel te nemen op een andere 
kunstijsbaan dan waarop getraind wordt. Bijvoorbeeld : rijders die trainen in 
Eindhoven kunnen dan deelnemen aan wedstrijden in Breda. Steeds geldt : 
inschrijven alleen voor de wedstrijden in dezelfde klasse, waaraan men in 
Eindhoven deelneemt. 
 

Opmerkingen : 
Marathonwedstrijden kunnen op alle banen (Eindhoven, Breda en Geleen) 
gereden worden, indien men in het bezit is van een abonnementskaart, die bij 
de inschrijving voor de marathonwedstrijd kan getoond worden. 
Opzeggen van een abonnement of aanpassen kan alleen schriftelijk gemeld 
worden via het secretariaat van NLSV. De verandering gaat in per 1e van de 
daaropvolgende maand. Opzegging kan alleen bij een gegronde reden zoals 
ziekte, blessure, verandering van werkkring, enz. 
 

– 10 – 

Categorie Basis-
Abonnement 

1 avond 
Di of Do 

Duo-
Abonnement 
2 avonden 
Di en Do 

Selectie-
Abonnement 

per avond 
Di of Do 

Wedstrijd-
Abonnenment 

Buiten-
gewestelijke 

rijders 

Extra 
Wedstrijd-

Abonnement 
Gewestelijke 

rijders 
Veteraan 162,50 266,50 57,50 109,50 65,50 
Senior 162,50 266,50 57,50 109,50 65,50 
Neo-
Senior 

162,50 266,50 57,50 109,50 65,50 

Junior A 156,00 257,50 54,50 92,00 57,00 
Junior B 137,50 226,50 47,50 81,00 53,50 
Junior C 119,00 195,00 41,00 66,50 38,50 
Pupil 102,00 169,00 35,50 58,00 35,00 



Barbecue 
 
Zoals de traditie het wil, organiseren wij ook dit jaar weer een gezellige 
barbecue. Zoals de vorige jaren, heeft die ook deze keer plaats in taverne De 
Lossing, Lossingsweg 21, aan Brug 12 in Lommel. En wel op zaterdag 8 
september om 1800 uur. 
We hebben de deelnameprijs hetzelfde gehouden als de vorige jaren, namelijk 
10,00 € per persoon en 5,00 € per kind jonger dan 13 jaar. 
Wens je mee te doen, dan mag je dit al melden aan Mariette GERITS op Tel 011 
647547 of via e-mail op geritsmariette@skynet.be 
Overschrijving van het bedrag voor deelname ten laatste op 31 augustus 
overgemaakt op rekening 784–5147902–41 van NLSV met in de mededeling de 
duidelijke vermelding van het aantal personen en aantal kinderen dat deelneemt. 
 
Opgelet : er volgt geen bijkomende uitnodiging ! 
 
 
Verjaardagen 
 
Nore VERACHTEN  10 jaar op 5 mei 
Hans LEMMENS  59 jaar op 8 mei 
Monique NEYENS  44 jaar op 12 mei 
Mariette GERITS  50 jaar op 1 juni 
Olivier MERTENS  10 jaar op 10 juni 
Nele ARMEE   19 jaar op 14 juni 
Patriek RUTTEN   22 jaar op 17 juni 
Quinten VANDESANDE  11 jaar op 25 juni 
Luc CONJAERTS  32 jaar op 25 juni 
Marieke VAN HALDEREN 39 jaar op 01 juli 
 
We wensen hen van harte proficiat met hun verjaardag ! 
 
 
Huwelijksverjaardag 
 
Op 23 juni vierden Marieke en Jos Michiels, de ouders van Anne, hun 12 en ½ 
huwelijksverjaardag. 
 
We wensen hen van harte proficiat met dit koperen huwelijksjubileum en nog 
vele jaren samen ! 
 
 

 
– 11 – 

Geboorte 
 
Met de geboorte van Floortje werden Lea en Jacky Schildermans op 13 juni 
voor de eerste keer gelukkige grootouders. Nonkel Kris werd aangezocht als 
peter. 
 
We wensen hen van harte proficiat met het grootouder- en peterschap ! 
 
 
Kalender 
 
Jeugdkamp Pupillen KBSF 
Woensdag 8 tot Zondag12 augustus Oud-Turnhout 
 
Barbecue 
Zaterdag 8 september 1800 uur Taverne De Lossing Lommel 
 
 
Artikels, foto’s en informatie voor de volgende IJsvogel graag vóór 15 
augustus 2007. 
Dank U ! 
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